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富岡製糸場の工女たちの繰糸作業は昼間ガラス窓
からの自然光が頼りで、季節により労働時間は違
ったが平均すると一日約８時間であった。西洋風
の近代的な労働条件が導入された。ほかにも月給
制・医療施設・食事・風呂などに近代化が見られた。
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富岡税務署からのお知らせ

若者人材確保支援奨励金

富 岡 地 域 経 済 団 体 会 員 新 年 会 を 開 催
…富岡商工会議所・（一社）富岡法人会・富岡商店街連合会・富岡青色申告会・（一社）富岡市観光協会・富岡間税会…

　富岡地域経済団体会員新年会が、去る１月１０日、ホテルアミューズ富岡において、群馬県副知事　
津久井治男様、富岡市長  榎本義法様、衆議院議員  小渕優子様、福重隆浩様、参議院議員  清水真人様
ら大勢の来賓の方々や各団体の会員の皆様、約１９０名の参加のもと盛大に開催しました。
　６団体を代表して、当所　堀口良一会頭より「難局を乗り切るためには、多くの中小企業が、価格
転嫁やデジタル化による労働生産性の向上、新事業への取組み、人材育成の強化に積極的に事業展開
しなければならない。そのためにも経済６団体は、しっかりとした会の運営と時代に即した事業展開
を進める必要がある。今年が明るい１年となるよう一歩一歩着実に物事を進めて参りたい」と語りま
した。

　市では、中小企業の人材確保を
支援し、地域経済の活性化を図る
ことを目的に、市内の中小企業へ
就職し、継続して頑張る若者に奨励金を交付します。

＜対象者＞
　市内の中小企業等に正社員として就職した若者（※）
で、次の要件を満たしている人
◆就職１年目
　〇就業期間が９カ月を経過
　〇申請日に市民で、労働契約が継続していること
◆就職６年目
　〇就業期間が５年を経過
　〇１年目の奨励金を受けた人は、それ以降継続して
　　市民で、労働契約が継続していること
　〇１年目の奨励金を受けていない人は、労働契約開
　　始１年以内から６年目の申請日まで継続して市民
　　で、労働契約が継続していること
◆共通事項
　〇過去にこの奨励金の交付を受けていないこと
　〇申請者及び世帯全員に市税等の滞納がないこと
　※無期労働契約締結日において３０歳以下で、雇用
　　保険に加入している（短期労働者を除く）

＜申請期間＞
　上記要件にある就業期間を経過してから３ヵ月以内

＜奨励金額＞
　５万円（就職１年目と６年目の交付対象者に交付）
〇問い合わせ先　富岡市役所産業振興課
　　　　　　　　（62－1511 内線 1264）
〇申請方法など、詳しくは
　市ホームページでご確認ください。

市HP  QRコード

令和７年度国税専門官採用試験
【 募 集 概 要 】
　国税局や税務署において、税のスペシャリストとして
　働く国税専門官（国家公務員）を募集します。

【 受 験 資 格 】
  １ 平成７年４月２日～平成 16年４月１日生まれの者
  ２ 平成 16年４月２日以降生まれの者で次に掲げる者
　（１）大学（短期大学を除く。以下同じ。）を卒業した
　者及び令和８年３月までに大学を卒業する見込みの者
　（２）人事院が（１）に掲げる者と同等の資格がある
　と認める者

【 試 験 区 分 】
　国税専門Ａ（法文系）、国税専門Ｂ（理工・デジタル系）

【 試  験  日 】
　第１次試験日  令和７年５月 25日（日）
　第２次試験日  令和７年６月 23日（月）～７月４日（金）
　のいずれか第 1次試験合格通知書で指定する日時　
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渋川

藤岡沼田

渋川でイチゴ狩り

生方記念文庫第３７回企画展
「たつゑ生誕120周年記念展 母のうた」　　　
　生方たつゑは、明治 37年に三重県
で生まれました。大正 15年に沼田で
古くから薬種商を営む生方家に嫁ぎ、
旧家の嫁として大家族の世話に追われ
る中で短歌を志し、戦後の女流歌人の
第一人者となります。
　本展では、たつゑの生誕 120 周年を記念し、たつゑ
の母への思い、娘への思いを短歌や随筆から拾い上げ、
紹介します。

　渋川市ではこれからの季節で、赤城地区、子持地区
をはじめ市内各イチゴ農園にてイチゴ狩りをお楽しみ
いただくことが出来ます。渋川市の観光情報サイトに
て取りまとめられておりますので、ご興味のある方は、
ぜひページに掲載される連絡先へお問い合わせの上、
お立ち寄りください。

※問い合わせ先
　（株）藤岡クロスパーク
　ＴＥＬ ０２７４-２４-８２２０

※問い合わせ先　
　渋川まちなかイルミネーション
　実行委員会
    TEL ０２７９‐２２‐０４６４

ららん藤岡　ぐんまの洋蘭展
　ラン愛好者並びにラン生産者より募った洋ランを部
門カテゴリー毎に分け審査し、賞を決めるぐんまの洋
蘭展を開催します。
　また、ラン即売会、栽培講習会、アレンジメント教
室等も開催いたしますので是非、お越しください。

※詳細は、道の駅ららん藤岡
　ホームページご確認ください。
https://www.laranfujioka.com/

＜期　間＞　３月 21日（金）～３月 30日（日）
＜時　間＞　午前 10時～午後６時
　　　　　　※最終日は午後３時まで
＜会　場＞　道の駅ららん藤岡
　　　　　　　「花の交流館」
＜入場料＞　無　料

渋川市観光情報ＨＰ

＜開催期間＞  ３月 24日（月）まで
＜開催時間＞  午前９時 30分～午後５時　
　　　　　　  ※最終入館は午後４時 30分
＜開催場所＞  生方記念文庫
　　　　　　（沼田市上之町199番地1  TEL 0278－22－3110）
＜休 館 日＞　毎週水曜日、２月25日（火）、３月18日（火）
＜観 覧 料＞　一般  110 円（団体 20名以上 60円）、
　　　　　　  中学生以下無料

【 申込方法等 】　
　○次のアドレスへアクセスし、説明に従って入力
　　https://www.jinji-shiken.go.jp/juken.html
　○受付期間
　　令和７年２月 20日（木）午前９時～
　　　　　　３月 24日（月）[ 受信有効 ]

【 問 合 せ 先 】　
　○インターネット申込みに関する問合せ
　　人事院人材局試験課　TEL：03-3581-5311 内線 2332
　　午前９時～午後５時（土・日曜日及び祝日等の休日は除く。）
　○上記以外の問合せ
　　関東信越国税局人事第二課試験係
　　TEL：048-600-3111　内線 2097
　　午前８時30 分～午後５時（土・日曜日及び祝日等の休日は除く。）

＜人事院　採用情報ＮＡＶＩ＞
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税　務

確定申告はお早めに！
　令和 6年分所得税等確定申告の相談及び申告書の受
付は、令和 7年 2月 17日（月）から 3月 17日（月）
までですが、今年度から、富岡税務署へ書面での確定
申告書等の提出ができなくなります。
　そのため、確定申告書等の提出については、下記の
業務センター前橋分室へ郵送いただきますよう宜しく
お願いいたします。（レターパックや簡易書留などで
郵送することをお勧めします。）　

郵便番号：３７１－８５８７
宛  先  名：関東信越国税局業務センター前橋分室

　国の教育ローン【日本政策金融公庫】は、高校・
短大・大学・専修学校及び外国の高校・大学等に
入学（予定）・在学するお子さまをお持ちのご家庭
を対象とした公的な融資制度です。
◆融 資 額：お子さま１人につき、上限３５０万円
　　　　    （海外留学等の場合は、上限４５０万円）
◆金　　利：年２．６５％（固定金利）
　　　　　　※母子家庭の方などは、年２．２５％
◆返済期間：１５年以内
　　　　　　※母子家庭の方などは、１８年以内
◆返済方法：毎月元利均等返済
◆資金使途：入学金、授業料、アパート等の敷金・
　　　　　　家賃など

「国の教育ローン」を活用してください「国の教育ローン」を活用してください

　確定申告等詳細につきましては、国税庁ホームペー
ジ【www.nta.go.jp】をご覧いただくか、富岡税務署
（TEL：63－2235）へお問い合わせください。

★所得税の確定申告とは…
　所得税の確定申告は、毎年1月1日から12月31日
までの１年間に生じたすべての所得の金額とそれに対
する所得税額を計算して、申告期限までに確定申告書
を提出し、源泉徴収された税金や予定納税で納めた税
金などとの過不足を精算する手続きです。
　万が一、期限内までに確定申告を行わなかった場合
は、無申告加算税や延滞税などが課されますので、申
告は必ず期限内に行いましょう。
★確定申告書を作成するときは…
　国税庁ホームページの「確定申告書等作成コーナー」
では、画面の案内に従って金額等を入力すれば、所得
税・消費税の申告書や青色申告決算書などが作成でき
ます。
　作成したデータは、印刷して書面で提出ができます
が、「ｅ‐Tax（国税電子申告・納税システム）」による
提出を推奨しています。
　なお、所得税の確定申告の手引きや申告関係用紙等
は、国税庁ホームページからダウンロードすることが
できますのでご活用ください。
　また、提出する確定申告書類には、申告者本人や配
偶者、扶養親族及び事業専従者などのマイナンバーを
記載する箇所があり、申告者本人のマイナンバーと運

転免許証などのコピーを貼付しますので、マイナンバ
ー関連書類の取扱いは十分注意してください。
　確定申告期間中の税務署は大変混雑します。入場整
理券の当日配布や LINE による事前予約を行っており
ますのでご承知おきください。
★インボイス発行事業者の登録を受けた方へ
　インボイス発行事業者の登録を受けた方は、基準期
間（令和 4年分）の課税売上高が 1,000 万円以下（免
税事業者）であっても、消費税申告・納税が必要です。
（消費税の申告期限は、令和 7年 3月 31日（月））
　なお、インボイス発行事業者の登録を行ったことに
より、免税事業者から課税事業者となる方は、納付税
額を売上に係る消費税額の 2割とすることができる特
例「2割特例」が設けられています。
　また、今回のインボイス制度導入によって、消費税
の計算方法が「割戻し計算方式」と「積上げ計算方式」
の 2種類から選択できるようになりましたが、簡易課
税制度を選択している小規模事業者の方は、従来どお
り「割戻し計算方式」で消費税額を計算されることを
お勧めします。

★記帳・帳簿等の保存について
　事業や不動産取引等を行う全ての方は、記帳と帳簿
書類（現金出納帳等の帳簿類や領収書・請求書等の伝
票）の保存が必要であり、加えて、消費税の課税事業
者となる方は取引等を税率ごとに区分して記帳しなけれ
ばなりませんので、しっかりと整理・保管してください。
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富岡中小企業相談所

共済制度

「節税＋退職金」は
小規模企業共済がお勧めです

　２０５０年の脱炭素社会（温室効果ガス排出をゼ
ロにするカーボンニュートラル）の実現に向けて、
建築物省エネ法が改正され、２０２５年４月から全
ての新築住宅・非住宅に省エネ基準適合が義務付け
られる「住宅の省エネ基準義務化」が施行されます。
　住宅の省エネ基準義務化とは、２０２５年４月以
降に建築確認が提出される新築住宅等に対するもの
で、既存住宅等については義務化ではなく、省エネ・
低炭素改修を促進している程度の内容です。
　しかし、現在この「住宅の省エネ基準義務化」を
悪用した【住宅リフォーム詐欺】の被害相談件数が
高齢者世帯を中心に増加しています。
　悪質業者は、群馬県外からの業者が多く、「無料
点検・無料診断します（特に屋根点検が急増）」と直
接訪問し、「異常がある、破損している」と不安を煽
り、「お安くします」や「補助金が利用できます」な
どの巧妙な営業トークを駆使して、その場で強引に
契約を勧めてきますので、絶対に契約しないよう注
意してください。

「住宅リフォーム詐欺」が増加しています「住宅リフォーム詐欺」が増加しています

　【（65歳から 30年間、夫婦揃って生存すると）公的
年金だけでは老後資金が 2,000 万円不足】といった金
融審議会「市場ワーキング・グループ」の報告書が問題
となり、『繰上げ受給の減額率見直し』や『繰下げ受給
の上限年齢引上げ』、『加給年金の支給停止規定見直し』
など、公的年金制度も頻繁に改正されています。
　小規模企業共済制度とは、小規模企業の個人事業主
（共同経営者を含む）または会社等の役員の方が廃業や
役員を退任された場合に、生活の安定や事業の再建を
図るための資金をあらかじめ準備しておく共済制度で、
国が全額出資する独立行政法人中小企業基盤整備機構
が運営している、「国が認めた経営者のための退職金制
度」です。
　また、共済掛金が全額所得控除であるため、節税対
策としても活用できる共済制度で、全国 166 万人超の
方が加入されています。
　但し、加入できる方は、常時使用する従業員数が20人
（商業・サービス業では5人）以下の個人事業主やその
経営に携わる共同経営者（青色専従者）、並びに法人企
業の役員などに限られますが、加入年齢に制限がなく、

【加入者様の声】
　・製造業（男性）… 廃業のため、２５年間加入してい
　　　　　　　　　   た小規模企業共済を一括請求しま
　　　　　　　　　   した。共済金は１千万円超であっ
　　　　　　　　　　たが、税金などは掛からず、もう
　　　　　　　　　　少し掛け金を増やしておけば良か
　　　　　　　　　　ったです。
　・飲食業（女性）… 節税のために月々３万円の掛金で
　　　　　　　　　　加入。所得税と住民税を併せて年
　　　　　　　　　　間５万円以上の節税となっており、
　　　　　　　　　　共済金を受け取る時も期待してい
　　　　　　　　　　ます。
　・建設業（男性）… 会社役員として月々２万円の掛金
　　　　　　　　　　で加入。年金だけでは老後資金が
　　　　　　　　　　心配だと思ったので、引退後の生
　　　　　　　　　　活費の足しにしたいです。

～～～～～～～～～～～～～

節税とともに老後資金の不足分を少しでも補える、お
勧めできる共済制度です。
　詳しい制度内容のお問い合わせと加入の申込みにつ
いては、商工会議所までご連絡ください。

◆問合せ先：
　教育ローンコールセンター（０５７０－００８６５６）
　または（０３－５３２１－８６５６）へお問い合せください。
※入学シーズンは申込件数が多くなりますので、
　ご利用される方は、早めにお申し込みください。
　（必要時期の２ヵ月前程度）
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会 員 紹 介

会員紹介は、「お互いさまプロジェクト会員PR冊子」に掲載された
事業所を中心に掲載していますが、そのほかの事業所で掲載を希望
される場合は当所までご連絡ください。　　（掲載無料＆会員限定）

事業主より一言 ！事業主より一言 ！

セールスポイント

シルク入り出汁巻き玉子

大塚屋

〒370-2316 富岡市富岡1169

0274-62-1237
プレーンタイプの他、うな
ぎ・カニ・チーズ・下仁田
ねぎの食べるラー油入り・
チキンライスの入ったオム
巻き等用意しています。
その他、テイクアウトのオ
ムライスや、日替弁当も人
気があり、配達も致してお
ります。

見てげぇ 買ってげぇ 食ってんべぇ 本物の魚を皆様へ！

出汁巻き玉子専門店の味をお試し下さい。海のない群馬県で本物の味を皆様に届けたい。そのための努力は
惜しみません。皆様の「美味しい」が私の力です。

水曜日

0274-62-1237

e otsuka.suisan_official

名

住

定

T
F0274-63-0647F

大塚屋有限会社 大塚水産      

パーソナル見学会参加者募集！！

（おおつかや）

http://www.idosawa.com/https://ogiya-tomioka.com/

お食事・鮮魚販売 出汁巻き玉子・焼きまんじゅう等

日　　時   ３月１４日（金）までの毎日実施（土日祝除く）午前９時～午後５時までの間で１時間程度
会　　場　高崎産業技術専門校（高崎市山名町1268）
内　　容　概要説明・校内見学など（希望により実習体験も可能）
対 象 者　入校を希望している方（保護者も参加できます）
申 込 み　当校のホームページにアクセスし、メールフォーム
　　　　　から申込みください。電話での受付も行っています。

問合せ先　県立高崎産業技術専門校  TEL ０２７-３２０-２２２１

セールスポイント 有限会社  大塚水産

〒370-2316 富岡市富岡1015

0274-63-0760

「笑顔でお帰りいただきたい」
をモット―にやり続けて50年
以上。昼はランチ、夜はコース
料理（予約制）！競り落とした
自慢のマグロのお刺身定食は
ボリューム満点！お寿司は職
人が１つ１つ握っています。
ネタの良さ、シャリとのバラ
ンスは最高です。他にも焼き
物、揚げ物もご用意しています。
地元の方々、観光で富岡に足
を運んで来てくれた方々に、
おいしい魚料理をご用意して
お待ちしています。

㈲ 大 塚 水 産   10：00 ～18：00
お食事処「蔵」 11：30 ～13：30
              17：00 ～22：00（予約制）
水曜日

名

住

営

10：00 ～19：00営

定

T

（おおつかすいさん）

お 店 紹 介 お 店 紹 介

大正時代の建物を改装し、昔
の雰囲気そのままにしていま
す。卵は契約農家から直接、
毎朝採れたての新鮮卵を使用
しています。プレーンタイプ
の他、色々な玉子焼きを用意
してお待ちしております。

昔ながらの本物の「蔵」で
お食事処をしています。魚
屋経営もしているので、新
鮮な魚を皆様に食べて喜
んで頂ける様、スタッフ一
同頑張っています。一度、
ご来店してみて下さい。

（売り切れ次第終了）

大塚水産

大塚屋
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日本メンタルアップ支援機構
代表理事

大 野 萌 子

「新しい年の目標の立て方」「新しい年の目標の立て方」
　新しい年を迎え、「今年こそ！」と前向きな気持

ちで目標を立てている人も多いと思います。思い描

いたことをぜひ実現したいですよね。そのためには

モチベーションを持続させることが大切です。

　そこで、少し記憶をさかのぼっていただきたいの

ですが、昨年の年頭の抱負は何でしたか。それを達

成できましたか。もし、残念な結果となり、今年こ

そと思われているなら、少し目標の修正が必要かも

しれません。まずはできなかったことを踏まえて、

現時点での状況を書き出してみましょう。

　例えば、「部屋の整理整頓ができない」「資格試

験の勉強ができない」のような感じです。書き出し

たら、文末の「できない」を「しない」に変えてみ

ます。「部屋の整理整頓をしない」となります。そ

れを見てどう感じたでしょうか。できないのではな

く、しなかっただけです。行動に移さなかった、も

しくは続かなかったのは自分の意思でもあるのです。

　「ま、いいか」と思ったり、考えるだけで面倒に

なってしまったりしたのかもしれません。つまりそ

れは、その目標があなた自身の中で優先順位の低い

ものだったことになります。それをあえてまた目標

に掲げるのではなく、切り捨ててしまうことをお勧

めします。「いや、そんなことできない」と、反発

心が芽生えるなら、試しにそれに関することを今す

ぐに始めてみましょう。「でも、時間が。お金が」

と、行動に移せない理由を考えてしまうようなら、

その目標はおそらく今年も達成できません。

　しかし、小さな目標であれば、負担も少なく取り

掛かれます。例えば、資格試験の問題集を週末に３

時間解くよりも、毎日3問という目標が良いのです。

 「たった3問だなんて」と思うかもしれません。で

も、「週末３時間できなかった」と思うたびにモチ

ベーションが下がり、続けられなくなる可能性が高

いです。一方、「毎日３問取り組めた」という達成

感はモチベーションを高めていきます。そして、日

数がたてばたつほど、その差は開きます。１年後に

は１０００問を突破できるからです。

　目標を達成するためには、すぐ簡単にできるとこ

ろから始め、持続させることが成功の秘訣（ひけつ）

です。達成感はモチベーションに変換され、好循環

を生みます。自分にとって簡単にできて、ハードル

の低いところから、今すぐに開始しましょう。

富中・南中・北中・西中・妙義中
富岡高校・富岡実業高校・下仁田高校 他

第一繊維株式会社
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書道家　

金 澤 　 翔 子

「神はこの世に不要なものを創らない」の言葉に

母は光明を見いだした。　

◇金澤　翔子／かなざわ・しょうこ
　５歳のときに書家である母・泰子に師事し書を始めた。世界的に活躍する日本を代表する書家の一人。ダウン症の書家としても広く知ら
れており、国内の神社仏閣や美術館のほか、ニューヨークやロンドンをはじめとする世界各地で個展や公演を開催している。バチカン市国
に大作『祈』の寄贈、ＮＨＫ大河ドラマ『平清盛』の題字、東京オリンピック公式アートポスターの制作、上皇御製(天皇御在位中)の謹書
を担当。２０１３年には紺綬褒章を受章した。

■公式ホームページ　https://k-shoko.org/        ■Instagram　https://www.instagram.com/shoko.kanazawa/

好評
販売中！

赤石一級建築士事務所

・生産施設の耐震性能が不明！

・敷地周囲のガケ･擁壁の安全性が不明！

・敷地内に無許可の建物があると、他の建物も
　増築や改築ができない！？

・2025年から都市計画区域外の小規模建物も確認
申請が必要になる！？

TEL:0274-62-0326 E-Mail:akabay＠guitar.ocn.ne.jp

建物のお困りごとありませんか？

お気軽にご相談ください
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吉田印刷工業

富岡市富岡 1760 番地
TEL. 0274-62-1831 
FAX. 0274-63-3259

株式
会社

□チラシ・ポスター　□各種 封 筒　□パンフレット・冊子
□伝票・ミシン・No入れ　□名  刺　□シール　□カレンダー 
□挨拶状・ハガキ・賞状　□各種 ノベルティ―グッズ  等

 必要部数（小枚数）から承ります！
お客様のニーズにお応えしてまいります。

高田いちご園の

苺を使ってます！

いちご大福

新鮮な
富岡産

富 岡 市 仲 町 通 り

お菓子の 扇 屋
TEL 0 2 7 4 － 6 2 － 0 1 6 2
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E-mail   info@tomiokacci.or.jp　URL  https://www.tomiokacci.or.jp/
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「ＭＦ技術大賞2024―2025」に
『㈱湯浅製作所』見事受賞！！
「ＭＦ技術大賞2024―2025」に
『㈱湯浅製作所』見事受賞！！

　放送大学では、２０２５年４月入学生を募集しています。
幅広い世代の８万５千人以上の学生が、大学卒業や学びの楽しみ
など様々な目的で学んでいます。心理学・福祉・経済・歴史・文
学・情報・自然科学など、３００以上の授業科目があり、テレビ
やインターネットで１科目から学ぶことができます。
　資料を無料で差し上げています。　お気軽に放送大学群馬学習
センター（ＴＥＬ０２７－２３０－１０８５）までご請求ください。
◇出願期間は、第１回が２月28日まで、第 2回が 3月11日まで

事業所名　株式会社 湯浅製作所　
所 在 地　富岡市宇田２５０－４
電話番号　０２７４－６２－２７５１
代 表 者　代表取締役社長  瀬下 克利
設　　立　昭和４３年５月
従業員数　165名
事業内容　自動車、家電機器、電気・
　　　　　通信機等の金属プレス製品
　　　　　の製造、金型の設計、製作

＝入学生募集＝

　この度、当所常議員　㈱湯浅製作所（瀬下克利代表取締役社長）
では、鍛圧塑性加工技術の発展に寄与したことにより、日本鍛圧
機械工業会主催「ＭＦ技術大賞」を受賞しました。
　この表彰は、MF（Metal Forming）に不可欠な鍛圧機械、製品
加工、金型などの要素を組み合わせた「ものづくり総合力」が顕
彰される、鍛圧機械の世界最高級の大賞です。
　㈱湯浅製作所は、焼結+切削からの工法転換によるジョイント
の板鍛造加工で、見事大賞を受賞しました。瀬下社長は、「この賞
　　　　　　　　　　　　　　　　を励みに、これからも高難度
　　　　　　　　　　　　　　　　　部品のものつくりのPDCA
　　　　　　　　　　　　　　　　　を回して行きたい」と語って
　　　　　　　　　　　　　　　　　います。大変おめでとうござ
　　　　　　　　　　　　　　　　　いました。

『妙義山ビューライド in富岡2025』『妙義山ビューライド in富岡2025』
　妙義山ビューライド実行委員会では、サイクリングを通じ、参加
者と市民との交流により、地域のスポーツ意識の高揚や活性化につ
なげるとともに、妙義山や周辺の観光スポットを広く全国に知って
頂くことを目的に、今年も妙義山から富岡市内を一周する自転車競
技「妙義山ビューライド in 富岡 2025」を開催します。
　興味のある方は、是非ご参加ください。

大会公式
H P ⇒

◆問い合わせ先  富岡市スポーツ課内 妙義山ビューライド実行委員会事務局
   　　　　　　TEL ０２７４－６３－６３９２

＜開　催　日＞　５月18日（日）　
　　　　　　　  参加者出発　午前8時（間隔をあけてスタート）
＜メイン会場＞　富岡市妙義総合運動公園（富岡市妙義町中里７６６）
＜募 集 期 間＞　３月3日（月）～ ４月6日（日）
＜募 集 人 数＞　６ ０ ０ 名（先着順）
＜参　加　料＞　◆通常エントリー
　　　　　　　　6,０００円（一般）・4,０００円（中学生・高校生）
　　　　　　　　◆ｅバイク（電動アシスト付きスポーツ自転車）
　　　　　　　　　レンタルパックエントリー
　　　　　　　１３,５００円（一般）・１１,５００円（中学生・高校生）
＜申 込 方 法＞　インターネット  ランナーズのホームページから申込
　　　　　　　  してください。
＜コ　ー　ス＞　全周 ６１㎞　
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